
【注意喚起】 梅雨の時期は水濡れ要注意！ 

梅雨時期のお米の保管方法と購入時の注意点をお伝えいたします。 

 

 

今年は例年より梅雨入りが早く、沖縄から始まり東海まで梅雨入りとなりました！ 

梅雨の時期は、ジメジメとしてお家の中も湿度が高くなり、気分的にもいやな季節。 

お米にとってもいやな季節！湿気はお米にとっては最大の敵！ 

お米の袋には通気孔があり、そこから水が浸入して、『お米が変色することがあります。』 

そこで対策として次のことをおすすめします。 

〇お米は出来れば密閉容器に入れて冷蔵庫で保管！ 

〇お買い物に使うマイバックも素材により水が浸透することがありますのでご注意ください。 

 

詳しくは以下に詳しく書いてあります。 

『お米の保管のしかた』 https://www.zpr.co.jp/inquiry/otayori.html#lt01  

『お米の袋について』  https://www.zpr.co.jp/inquiry/otayori.html#lt04  


